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Demak, 24 Oktober 2025 — Rumah Tahanan Negara (Rutan) Kelas [IB Demak
terus menunjukkan komitmennya dalam memberikan pelayanan kesehatan yang
optimal bagi seluruh warga binaan. Pada Jumat 24 Oktober 2025, Rutan Demak
melaksanakan kegiatan pemeriksaan kesehatan bagi warga binaan perempuan
yang sedang hamil. Kegiatan ini merupakan bentuk kepedulian dan tanggung



jawab Rutan dalam memastikan kondisi kesehatan ibu dan janin tetap terpantau
dengan baik selama masa kehamilan.

Pemeriksaan kesehatan dilakukan oleh Bidan Desa Bintoro, dokter dan Bidan
Puskesmas Demak 1, dengan pendampingan tenaga medis Rutan Demak.
Dalam kegiatan tersebut, warga binaan yang hamil menjalani serangkaian
pemeriksaan, antara lain pengecekan tekanan darah, pengecekan HB,
pemeriksaan tinggi fundus uteri (tinggi rahim), serta detak jantung janin
menggunakan doppler. Selain itu, juga dilakukan pemeriksaan gula darah untuk
mendeteksi dini risiko diabetes gestasional. Kolaborasi ini menjadi wujud sinergi
antara Rutan Demak dan instansi kesehatan setempat dalam mendukung
kesehatan reproduksi dan kesejahteraan warga binaan perempuan.

Kepala Rutan Kelas 1B Demak, Hemu, menyampaikan bahwa kegiatan
pemeriksaan kesehatan ini merupakan salah satu bentuk pelayanan yang
berkesinambungan. “Kami berkomitmen untuk memberikan pelayanan kesehatan
terbaik bagi seluruh warga binaan, termasuk warga binaan yang sedang hamil.
Dengan dukungan dari tenaga medis Puskesmas dan Bidan Desa, kami
berharap kondisi kesehatan para warga binaan tetap terjaga dengan baik,” ujar
Hemu.



