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Rumah Tahanan Negara (Rutan) Kelas IIB Demak pada Selasa, 27 Januari
2026, menerima kunjungan mahasiswa Ilmu Keperawatan Fakultas Ilmu
Kesehatan (FIK) Universitas Kristen Satya Wacana (UKSW). Kunjungan tersebut
dilakukan dalam rangka penelitian dengan judul “Dukungan Keluarga dan Peran
Perawat dalam Manajemen Kesehatan di Area Pemasyarakatan”. Kegiatan ini



merupakan bagian dari upaya akademik untuk menggali praktik pelayanan
kesehatan serta dukungan psikososial bagi warga binaan.

Dalam pelaksanaannya, metode penelitian yang digunakan adalah wawancara
mendalam dengan sejumlah partisipan yang telah ditentukan. Partisipan tersebut
meliputi perawat Rutan Demak, tiga orang keluarga wargabinaan yang telah
mendampingi anggota keluarganya selama minimal satu tahun, dua orang warga
binaan dari keluarga yang diwawancarai, serta satu orang warga binaan yang
tidak pernah mendapatkan kunjungan keluarga selama minimal satu tahun.
Melalui wawancara ini, mahasiswa berupaya memperoleh gambaran
komprehensif mengenai peran keluarga dan tenaga kesehatan dalam
mendukung manajemen kesehatan di lingkungan pemasyarakatan.

Kepala Rutan Kelas IIB Demak, Hemu, menyampaikan apresiasinya atas
pelaksanaan penelitian tersebut. Menurutnya, kegiatan ini memiliki nilai strategis
dalam pengembangan pelayanan kesehatan di rutan. “Kami sangat mendukung
kegiatan penelitian seperti ini, karena hasilnya diharapkan dapat memberikan
masukan yang konstruktif bagi peningkatan kualitas layanan kesehatan serta
memperkuat peran perawat dan keluarga dalam mendukung kesehatan warga
binaan,” ujar Hemu.


